
Dotar os formandos de competências que lhes permitam intervir 

numa situação real de incêndio, até à chegada  de  socorros  

provenientes do exterior, operando com os meios de primeira 

intervenção (extintores, mangueiras, carretéis, manta, etc.). 

Objetivos 

Fenomenologia da  Combustão;  Classes  de  Fogos;  Métodos 
de  extinção; Agentes extintores. 

Noções   de   Combate   a   Incêndios  com  os  meios   mais  
comuns  de  primeira intervenção. 

Utilização  prática  de  Extintores  (diversos tipos),  Manta abafa
-fogo,   Mangueira    ou   carretel,   assim    como    outros   
equipamentos  que  o formador considere necessários utilizar 
na formação. 

Conteúdos 

DATA 

Consulte-nos pelo telef. 289 803 260 ou 

formacao@areahumana.pt   

Duração 

As  nossas  formações  podem  ser    

moldadas às suas necessidades.        

Disponibilizamos formações de 4h a 36 

Horário 

Horário laboral, Pós laboral e  Sábados 

Local 

Nas instalações da Área Humana em 

Faro, ou nas instalações do cliente. 


